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NOTA EDITORIAL

«Vínculos: yo-otro, mundo» es el tema propuesto por el Consejo 

Editorial para el volumen v de Equinoccio. Revista de psicoterapia psicoa-

nalítica, de audepp. Con la invitación realizada a los autores a proble-

matizar el binomio yo-otro pretendemos generar el espacio para pen-

sar en las categorías del yo y de la otredad, haciendo foco en los modos 

en que producimos y somos producidos subjetiva y psíquicamente en 

el seno de las dinámicas vinculares actuales. A su vez, esta edición 

procura dar lugar, como objeto de reflexión, a los discursos que hacen 

al lazo social en la constitución subjetiva. En este sentido, la inclusión 

de la palabra mundo tiene la intención de dar cabida a pensar sobre las 

formas en que cada contexto cultural concibe y delimita los estatutos 

de semejante y ajeno, del yo y el otro, del igual y el diferente.

La convocatoria ha despertado mucho interés y hemos recibido 

un número importante de contribuciones de colegas de la institución, 

así como de egresados y maestrandos del iupa. Esperamos que los 

lectores puedan disfrutar del recorrido establecido para esta edición, 

complejizar la mirada acerca de los asuntos mencionados a partir de 

las variadas producciones incluidas en este número y, sobre todo, en-

contrar nuevos estímulos para continuar enriqueciendo la producción 

psicoanalítica.

El primer artículo de la sección Núcleo temático, «El problema de 

la dominación. Víctimas y victimarios: pensar el entre», trabaja, desde 

una perspectiva psicoanalítica, filosófica y de género, el par victima-

victimario, vinculado al trabajo concerniente al abordaje de situaciones 

de violencia basada en género. La autora analiza la contraposición dis-

cursiva y material de estos términos, así como sus efectos subjetivos, 

sociales y clínicos.

El segundo artículo, «¡Tranquila, abuela! Tengo short debajo de la 

pollera», tiene que ver con los discursos que escuchamos en la clínica 
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psicoanalítica. Las mujeres hablan de sus malestares y la búsqueda de 

nuevas subjetividades. En un relato fresco y comprometido, la autora 

propone reflexionar acerca de las posturas de los psicoanalistas frente 

a las diferentes formas de sentir y vivir.

El tercer artículo, «Desear: el encuentro con otros. Posicionamientos 

eróticos y sexuales en la vejez», propone líneas de análisis en relación 

con la habilitación social del posicionamiento erótico y sexual en los 

viejos y las viejas en la actualidad. Usa la creación artística de una 

película, La vida empieza hoy (dirigida por Mañá en 2010), que muestra 

posicionamientos hegemónicos de vejez y también aquellos otros que 

configuran a los viejos y las viejas como sujetos deseantes, con sus 

sufrimientos, sus temores y sus alegrías. Estas reflexiones permiten 

continuar con una perspectiva psicoanalítica de la sexualidad en un 

sentido amplio, pulsional, divergente a la genitalidad y en diálogo con 

el otro.

En el cuarto artículo, «Jugar con otros: psicoterapia psicoanalítica 

grupal con niños», el autor nos da un pantallazo general de su expe-

riencia de trabajo psicoanalítico con grupos abiertos de niños en una 

institución de salud. Nos muestra de manera sucinta, y no por ello 

menos rica, las peripecias que implica este tipo de trabajo. Recorre 

diferentes momentos, desde el establecimiento del encuadre, pasando 

por las dinámicas propias de los grupos, hasta los momentos de cierre 

y separación. Se trata de un artículo que da cuenta de la potencialidad 

de este tipo de dispositivos terapéuticos.

En el quinto artículo, «Dispositivos interdisciplinarios en la clínica 

actual con niños», la autora, a partir de su experiencia como psicote-

rapeuta psicoanalítica en un equipo interdisciplinario para la aten-

ción de niñas y niños, conceptualiza este tipo de abordajes y reflexio-

na sobre sus efectos. Desde un enfoque vincular en psicoanálisis y 

recurriendo al paradigma de la complejidad, realiza una articulación 

clínica y trabaja diversos aspectos que hacen a las estrategias interdis-

ciplinarias, las transferencias múltiples y las distintas tramas vincula-

res como motor de cambios.
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Las autoras del último artículo de la sección, «Funcionamiento au-

tistas: sensorialidades a enlazar», abordan el origen de las sintomato-

logías autistas a partir de la sensorialidad y de la construcción del yo 

corporal. Se cuestionan la pertinencia del tema del autismo en la con-

vocatoria de la revista, pero con una fina y profunda comprensión de 

la temática se aborda la sensiorialidad como el primer vínculo entre el 

cuerpo, el psiquismo en desarrollo y el entorno. Invitan a la reflexión 

sobre la cuestión de los lazos, los vínculos y las relaciones con el otro 

y el mundo.

En la sección Relecturas, proponemos el artículo «El vínculo tera-

péutico como algo humano, humanizado y humanizante». Este da 

cuenta de posicionamientos sobre el quehacer psicoanalítico en los 

primeros congresos y actividades científicas organizadas por audepp. 

El desarrollo que realiza de sus ideas tiene muchos puntos en común 

con postulados actuales del psicoanálisis relacional, como son los con-

ceptos de vínculo terapéutico y mutualidad.

El artículo de la sección de Investigaciones se titula «Investigación en 

psicoterapia psicodinámica: juicio clínico e instrumentos» y presenta 

aspectos de una tesis de doctorado. Con el objetivo de tender puentes 

entre la investigación y la clínica, se desarrollan algunos resultados 

de una investigación sobre percepciones de cambio en pacientes en 

psicoterapia psicodinámica, psicoterapeutas y familiares cercanos. La 

utilización conjunta de instrumentos de evaluación sistemática y del 

método clínico en investigaciones en clínica psicoterapéutica muestra 

la relevancia de la triangulación de instrumentos y métodos para dis-

munuir la brecha que existe entre investigación y clínica.

En Conversaciones, el texto «Nos visita el psicoanálisis relacional. 

Conversación con Alejandra Plaza Espinosa y Rosa Velasco» nos invi-

ta a participar de un encuentro amistoso y descontracturado entre el 

autor y sus destacadas invitadas, de reconocida trayectoria. En este 

encuentro se abre una ventana hacia el psicoanálisis relacional, una 

corriente que cuenta con muchos adeptos en audepp. Se trata de una 

mirada actual de la práctica psicoanalítica en la que el vínculo terapeu-

ta-paciente cobra una nueva vida. Se mencionan, además, conceptos 
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centrales de esta teorización en su integración clínica. Resulta un in-

tercambio muy disfrutable.

Esperamos que disfruten de la lectura y que esta promueva nue-

vas reflexiones, así como el interés por contribuir con la difusión del 

pensamiento psicoanalítico.

Consejo Editorial de Equinoccio


