NOTA EDITORIAL

«Lo plural en psicoanalisis», asi concebimos la convocatoria que
le da el titulo al nuevo numero de Equinoccio, el primero de su séptimo
volumen. Este numero surge de la conviccién de que pensar lo plural
en relacion con el psicoanalisis implica abrir un espacio para el in-
tercambio y la coexistencia entre las diversas lecturas, concepciones
y practicas; un espacio que habilite el didlogo entre perspectivas que
no son universales, sin que sea necesario borrar las diferencias ni las
especificidades de nuestras miradas.

En la invitacién a publicar en la revista senalabamos que es cada
vez mas dificil hablar de un psicoandlisis como corpus teérico y técnico
unificado, ya que las concepciones metapsicolégicas y clinicas se han
modificado y ampliado en el transcurso de la historia. Actualmente
asistimos a la diseminacién de discursos relacionados con el psicoané-
lisis, que abarcan una amplia propuesta de dispositivos terapéuticos y
marcos tedricos que los sustentan. A su vez, no podemos dejar de lado
que la multiplicidad de transformaciones sociales, econdémicas y poli-
ticas inciden en la constitucién de nuevas subjetividades e interpelan
las concepciones psicoanaliticas. En este sentido, solo podran ser ac-
tuales en ese punto singular donde su produccién de pensamiento, su
propuesta ética, epistémica, metapsicolégica y tedrico-técnica, se ve
alimentada por el encuentro con los principales territorios en disputa
en la actualidad.

Es desde esta pluralidad, caracteristica de nuestra disciplina, que
invitamos a pensar en los cambios que se han presentado a través del
tiempo en los marcos tedricos, los enfoques operativos, los modos de
intervencion, las concepciones filoséficas y los didlogos interdiscipli-
narios, asi como en los marcos epistemolégicos que han sustentado
estos caminares hacia alojar lo plural. Nos alegra especialmente la
amplia respuesta que recibio esta convocatoria, no solo por la cantidad
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de trabajos recibidos, sino por la calidad, la diversidad de perspectivas
y las distintas formas de interrogar al psicoanalisis que nos presentan.
Esto se evidencia en el Nucleo temdtico de la revista, que consta de siete
articulos.

En primer lugar, presentamos «Una reflexién epistémica sobre la
produccién de conocimiento y la pluralidad». El articulo propone una
revisién critica de la nocién de pluralidad a partir de un recorrido por
las condiciones de produccién del conocimiento. Para ello, incorpora
los aportes de autores que advierten la relacion de esta produccion con
la emergencia de dindmicas de ejercicio del poder propias del sistema
capitalista. El psicoanalisis en tanto modo especifico de produccién de
conocimiento no quedara por fuera de este recorrido, que intentara
realizar algunas propuestas alternativas.

Los siguientes dos articulos forman parte de la serie de interven-
clones realizadas en AUDEPP el 26 de junio de 2024, en el marco de la
jornada Jean Allouch. Un giro en psicoandlisis. De un trabajo a una erética
del duelo. El primero, «Jean Allouch, un giro en psicoanélisis», recorre
diversos momentos de la obra del autor y los presenta como una rup-
tura en el movimiento psicoanalitico. Ofrece una linea de tiempo que
parte de la nociéon lacaniana de erotologia para pensar una teoria de
la sexualidad atravesada por el cuerpo, el deseo, la historia y la co-
yuntura politica contemporénea. Cuestiona la persistencia en Freud y
Lacan del binarismo sexual y revisa los supuestos epistémicos usados
por el psicoanalisis al pensar la sexualidad, para establecer una nueva
erotica, una erotologia de pasaje, un medio que conduce al sujeto a la
posibilidad de una identidad sexuada. El siguiente articulo, «El duelo
y otros desvios» constituye un (doble) homenaje que pone en dialogo
textos del escritor, cronista y performer chileno Pedro Lemebel, con
los efectos suscitados por la novedosa forma de acercarse al duelo que
Jean Allouch inaugura en uno de sus seminarios, que luego dara a luz
a su libro Erética del duelo en tiempos de la muerte seca.

A continuacién, el cuarto articulo de la seccién, «Los bordes del
afecto: territorio en disputa», nos invita a reflexionar acerca del afec-
to y su regulaciéon desde multiples perspectivas tedrico-clinicas. Sin



buscar reducir la complejidad de este fenémeno a una Unica mirada,
con rigurosidad y delicadeza, la autora recorre las distintas propuestas
y las pone a dialogar, no con el objetivo de diluir las diferencias, sino de
sostener la complejidad.

En quinto lugar, «Adolescencias y conductas de riesgo. Psicoanalisis
y otras disciplinas» ofrece una lectura compleja y situada de las con-
ductas de riesgo en las adolescencias contemporaneas. Desde un vasto
marco tedrico que articula psicoanalisis, sociologia y antropologia, la
autora propone comprender estas manifestaciones como expresiones
subjetivas ligadas al proceso de construccion identitaria, atravesado por
condiciones socioculturales, histéricas y vinculares. Desde una sélida
trayectoria clinica e investigativa, el trabajo aporta claves conceptuales
que permiten resignificar estas conductas no como meros desvios, sino
como intentos de tramitacién de un sufrimiento psiquico profundo, lo
cual abre nuevas perspectivas para su abordaje clinico y social.

En sexto lugar presentamos el articulo «Habitar la frontera: lo clini-
co v lo socioeducativo en el dispositivo Tentativas Clinicas», la sintesis
de una tesis de maestria de la Facultad de Psicologia de la Universidad
de la Republica. El trabajo analiza dicho dispositivo de intervencién y
sus efectos, una experiencia que habita la frontera de lo interdiscipli-
nario y lo socioeducativo e interroga, desde el pensamiento psicoana-
litico, cdmo se articula lo clinico. Muestra la potencia de la produccion
de un entre, es decir, como se logra una transformacién mutua a partir
de los saberes de cada campo y la implicacién de los participantes en
las intervenciones clinicas.

Por ultimo, «;Pueden los chatbots ejercer el analisis?» aporta una
reflexion actual sobre las inteligencias artificiales conversacionales, to-
mando aportes de Freud y Habermas para repensar qué define la es-
cena analitica. El trabajo recupera, de forma provocadora, la pregunta
freudiana sobre si los legos podian ejercer el analisis, para interrogar
si los chatbots podrian ocupar ese lugar. A partir de ello, examina las
diferencias entre una racionalidad instrumental, orientada a producir
respuestas, y la experiencia analitica como espacio intersubjetivo, don-
de la palabra, la escucha y el vacio permiten que emerja algo del sujeto.



En la seccién Relecturas se presenta el articulo «Las maestrias pro-
fesionalizantes como instrumento del razonamiento clinico», que tie-
ne un significado especial para el Consejo Editorial, dado que el falleci-
miento de Ricardo Bernardi, coautor del trabajo, ocurrié poco después
de que el texto fuera recibido para su publicacién. Con emocién y re-
conocimiento hacia un querido colega y amigo de nuestra institucioén,
incluimos este trabajo centrado en un tema al que Bernardi dedico
especial interés: la formulacién clinica de caso. En esta oportunidad,
esta pensado en clave pedagbgica, como andamiaje para el aprendiza-
je del razonamiento clinico.

En la seccién Investigaciones se incluye «Adherencia en psicote-
rapia relacional basada en la mentalizacién con nifios SMART», una
investigaciéon cualitativa que explora las percepciones de los padres
sobre sus experiencias y las relaciona con los factores que favorecen
la adherencia en la psicoterapia breve relacional basada en la menta-
lizacién (SMART, por su nombre en inglés). El estudio se centrd en 15
entrevistas semiestructuradas a padres de nifios entre 8 y 11 anos que
estuvieron en psicoterapia psicodinamica basada en la mentalizacién.
La percepciéon parental, la comprension de los objetivos y el trabajo
conjunto con padres aparecen como elementos centrales para la ad-
herencia a la psicoterapia en esta poblacién. Asimismo, los hallazgos
sugileren que la técnica SMART podria ser efectiva para mantener la
adherencia a la psicoterapia. Al analizar una muestra pequeia las
conclusiones no pueden generalizarse, pero si tomarse en cuenta para
Instituciones y poblaciones de similares caracteristicas.

La seccidén Conversaciones presenta «Los efectos del racismo en la
constitucion de los sujetos», un dialogo con la psicoanalista brasilera
Isildinha Baptista Nogueira, referente en la tematica. En dicha conver-
sacion, Isildinha comparte los momentos fundantes de sus ideas y su
propio recorrido. Concibe el racismo en sus componentes histéricos
y politicos, pero da un paso mas al definir sus efectos en los procesos
de constitucién misma de los sujetos. Asi, en su pensamiento, los as-
pectos metapsicolégicos adquieren un lugar fundamental y desafian
lo universal en la constitucién del psiquismo, categoria que reserva



Unicamente para la humanidad de los sujetos. Realiza una exhaustiva
relectura y reformulacién de conceptos clasicos del psicoanalisis para
pensar la especificidad de los sujetos negros y nos presenta nociones
propias que dan cuenta de que el racismo no es algo ajeno.

Dos resefias bibliograficas integran la ultima seccién de la revis-
ta. La primera presenta el libro La piel: bebés, nifios, nifias y adolescentes
hablan con su cuerpo, de Eva Rotenberg. Entiende la piel como zona de
borde entre cuerpo y psiquismo, o entre adentro y afuera, y las afec-
clones cutaneas como los modos de expresion de sufrimientos que no
encontraron una via de simbolizacién. Los desarrollos teéricos sobre
la especificidad de la enfermedad psicosomatica y los déficits en la
integracion psique-soma se articulan con material clinico que surge
del dispositivo multifamiliar. Este dispositivo fue desarrollado espe-
cificamente para las enfermedades dermatoldgicas y se inscribe en
un abordaje transdisciplinario. En un interjuego continuo de teoria y
clinica, el libro invita a escuchar el lenguaje de la piel.

En segundo lugar, se presenta la resefia del libro Los efectos sub-
jetivos de las nuevas organizaciones del trabajo. Sufrimiento y placer en el
trabajo en una plataforma digital, una cooperativa y una empresa liberada,
coordinado por Christophe Dejours. La obra analiza los modelos or-
ganizacionales del trabajo contemporaneo y sus efectos en la salud
mental, el placer y el sufrimiento en el trabajo. Entiende que traba-
jar supone sufrimiento, implica lidiar entre lo establecido y lo real,
y pone en juego tanto la creatividad como la incertidumbre. Segiun
las condiciones organizacionales, el padecimiento puede encontrar
destinos diferentes, con variadas posibilidades de reconocimiento y
cooperacion, condiciones centrales para la constitucién de la identi-
dad en el trabajo. Asimismo, introduce la nocién de desolacién colecti-
va, que ayuda a comprender modos actuales de gestion del trabajo,
donde falta espacio de deliberaciéon y se deja al trabajador en soledad
con sus tareas. Este libro propone herramientas teéricas y clinicas
para entender el mundo del trabajo, entendido como un escenario
donde se despliegan importantes aspectos de la vida psiquica y rela-
cional de las personas.



Celebramos que en este volumen la pluralidad no solo se exprese
en la tematica de los textos que lo integran, sino también en la pro-
pla composicion de la revista, por la multiplicidad de voces, estilos y
recorridos tedricos que reuine. Esperamos que su lectura contribuya
a la posibilidad de que un pensamiento critico plural pueda seguir
produciéndose.
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