NOTA EDITORIAL

Conestaedicion delarevistadela Asociacién Uruguaya de Psicoterapia
Psicoanalitica (AuDEPP) iniciamos una nueva etapa. Lo hacemos intentando
recoger lo mejor de la rica historia de nuestra publicacion y, a la vez, dan-
do un paso hacia la actualizaciéon y mejora de la revista, para acompasarla
a las exigencias actuales en el mundo de las publicaciones cientificas y, en
el mismo sentido, para transformarla definitivamente en el 6rgano de di-
fusién académica del Instituto Universitario de Postgrado de la asociacién
(upa).

Como una manera de simbolizar esta nueva etapa, la revista llevara
un nombre que la identifique: Equinoccio. Esta denominacién puede remi-
tir a varios significados. En lo concreto, significa que saldra dos veces por
afio. Con una intenciéon mas metaforica, hace pensar en luces y sombras,
equilibrios dindmicos y transformaciones en las que, desde muy antiguo,
la humanidad ha reparado, advirtiendo las regularidades de la naturaleza,
lo que la ha llevado, entre otras cosas, a producir ciencia. El psicoanalisis
nace con la intenciéon de entender los conflictos subjetivos: comprender
las luces y las sombras interiores, en un combate del que no cabe esperar
un desenlace definitivo. Por supuesto que la revista mantiene también
la denominacién descriptiva de siempre —Revista de psicoterapia psicoa-
nalitica—, porque lo sigue siendo: un espacio para la produccion y el
intercambio entre psicoterapeutas, dirigido especialmente a los socios de
la institucién, pero abierto también al didlogo con otros colegas y otras

disciplinas. También mantendremos en esta nueva etapa el criterio ya



instituido por las comisiones de publicaciones anteriores de que la se-
leccion de los articulos centrales esté sometida a las normas de arbitraje
que son de uso para publicaciones cientificas de referencia internacional.

En cuanto a los contenidos, cada numero tendra un tema central,
elegido en funcion de los lineamientos cientificos que la institucion en
su conjunto vaya definiendo. Se realizara para cada numero una convo-
catoria abierta para la presentacion de los articulos que integraran dicha
publicacién. La seleccién entre los presentados se realizara siguiendo las
sugerencias del arbitraje.

En este primer numero, cuyo tema central es «Clinica de las violen-
cias», los articulos que constituyen el «Nucleo tematico» son reformu-
laciones de algunos trabajos presentados al vi Congreso de la AUDEPP
(x de FLAPPSIP). Se trata de aportes seleccionados para ese congreso por
un comité cientifico, que los evalué con criterios analogos a los definidos
en nuestras normas de arbitraje entre pares. El lector encontrara en esta
seleccion un criterio de pluralidades: nombres nuevos y muy conocidos
en la AUDEPP, textos que revisitan clasicos y aportes muy recientes, en-
foques desde la clinica y desde la perspectiva social y, en fin, un intento
por reflejar lo que la institucion, desde sus origenes, se ha propuesto en
relacion a la vigencia y la potencialidad del psicoanalisis.

Asimismo, tendremos a partir de ahora un espacio denominado
«Relecturas», destinado a la publicacién de textos ya editados por nuestra
revista o provenientes de otras fuentes, que pongan en perspectiva histo-
rica la mirada sobre la tematica central. En esta oportunidad reeditamos
un trabajo de 1995 sobre los efectos de la Ley de Caducidad. Veinticinco
afios después interesa repensar el impacto sobre la convivencia social
que tuvo la implantacién de esa norma.

Otra novedad que llevaremos adelante es un espacio de informes so-
bre trabajos de investigacion en curso o culminadas, titulado «Avances de

investigacion». Desde el comienzo, la produccién tedrica del psicoanalisis



ha tenido dos alas complementarias: la especulativo-ensayistica y la clini-
co-investigativa. El progreso de los métodos de investigacion en las dis-
ciplinas sociales ha significado un desafio para el cual la institucionalidad
psicoanalitica no siempre ha estado bien preparada. La Aubepp toda, y el
IUPA en especial, a través de su carrera de magister, viene intentando su-
perar falsas contradicciones y contribuir a una ampliacion del saber psi-
coanalitico con base en la evidencia. Es un proceso apasionante en el que
queda mucho camino por recorrer antes de encontrar el equilibrio entre
las dos corrientes teoréticas que sefialdbamos. En este espacio editorial
daremos voz a los procesos de investigacion de nuestros socios y magis-
teres en formacién. Lo iniciamos con una sintesis de la primera tesis de
maestria defendida en el 1upa.

Los lectores encontrardn también otras secciones, que aspira-
mos a mantener en futuros numeros. Una de ellas es el espacio de
«Conversaciones». La entrevista a expertos o personas relevantes en una
actividad es un género ideal para ocuparse con frescura y seriedad de te-
mas emergentes. Tiene las reglas del didlogo interpersonal, pero se lleva
adelante para un publico amplio. Permite ver desde otro dngulo a los en-
trevistados cuando previamente los hemos conocido solo a través de sus
publicaciones. A veces, ante una pregunta que logra traspasar lo consabi-
do, podemos asistir al proceso de pensamiento del entrevistado y tener,
asi, un atisbo sobre cémo se elaboran sus postulaciones. Esperamos ha-
ber logrado algo de eso en la entrevista que presentamos en este numero.

También incluimos un espacio de «Resefias bibliograficas». Lo pensa-
mos como uno de los servicios que una revista cientifica debe brindar a
sus lectores: acercarles informacion sobre algunas posibles ampliaciones
bibliograficas de la temadtica tratada en cada numero. Ante la vastedad de
las lecturas posibles, multiplicada hoy por los recursos digitales, es bueno
que quienes han leido y valorado algun texto sobre el tema orienten a sus
colegas para seguir investigando.



Un udltimo punto en esta presentacion editorial se refiere justamente
al recién aludido universo de lo digital. No nos corresponde hacer pro-
fecias sobre el futuro del libro en papel, pero es indudable que una gran
parte del acceso a la informacion se cumple hoy en dia a través de in-
ternet. Como es un universo complejo en el que coexisten todo tipo de
publicaciones de desigual interés y valor, los intelectuales de este tiempo
debemos aprender donde y cémo se puede acceder a informacién de
calidad. Por lo dicho, aspiramos a colocar a Equinoccio en los portales de
recuperacion de textos cientificos mas prestigiosos. Para ello debemos
cumplir con ciertos requisitos. Uno de ellos es la periodicidad, pero hay
otros que demandaran esfuerzo y adecuacion de todos los socios y fu-
turos colaboradores de la revista. El objetivo es que los valiosos aportes
que se han publicado en el pasado y se publicaran en el futuro no duer-
man entre paginas que amarillean a la espera de un lector que tal vez no
llegue nunca. La web permite hoy que, en cualquier momento y desde
cualquier lugar del mundo, un lector interesado —terapeuta, académico
o investigador— acceda a los aportes que, para un psicoanalisis con vo-
cacion de futuro, han nacido entre nosotros. Vale la pena este esfuerzo de
aggiornamiento, porque estamos convencidos de que nuestra produccion
cientifica merece que se la tome en cuenta, lo cual hoy no es del todo
posible sin accesibilidad digital.

En esta area y en todas las que integran nuestro plan editorial aposta-
mos a seguir trabajando en el futuro, recogiendo también las sugerencias
que los lectores nos quieran hacer llegar.
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