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NOTA EDITORIAL

Con esta edición de la revista de la Asociación Uruguaya de Psicoterapia 

Psicoanalítica (audepp) iniciamos una nueva etapa. Lo hacemos intentando 

recoger lo mejor de la rica historia de nuestra publicación y, a la vez, dan-

do un paso hacia la actualización y mejora de la revista, para acompasarla 

a las exigencias actuales en el mundo de las publicaciones científicas y, en 

el mismo sentido, para transformarla definitivamente en el órgano de di-

fusión académica del Instituto Universitario de Postgrado de la asociación 

(iupa).

Como una manera de simbolizar esta nueva etapa, la revista llevará 

un nombre que la identifique: Equinoccio. Esta denominación puede remi-

tir a varios significados. En lo concreto, significa que saldrá dos veces por 

año. Con una intención más metafórica, hace pensar en luces y sombras, 

equilibrios dinámicos y transformaciones en las que, desde muy antiguo, 

la humanidad ha reparado, advirtiendo las regularidades de la naturaleza, 

lo que la ha llevado, entre otras cosas, a producir ciencia. El psicoanálisis 

nace con la intención de entender los conflictos subjetivos: comprender 

las luces y las sombras interiores, en un combate del que no cabe esperar 

un desenlace definitivo. Por supuesto que la revista mantiene también 

la denominación descriptiva de siempre —Revista de psicoterapia psicoa-

nalítica—, porque lo sigue siendo: un espacio para la producción y el 

intercambio entre psicoterapeutas, dirigido especialmente a los socios de 

la institución, pero abierto también al diálogo con otros colegas y otras 

disciplinas. También mantendremos en esta nueva etapa el criterio ya 
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instituido por las comisiones de publicaciones anteriores de que la se-

lección de los artículos centrales esté sometida a las normas de arbitraje 

que son de uso para publicaciones científicas de referencia internacional.

En cuanto a los contenidos, cada número tendrá un tema central, 

elegido en función de los lineamientos científicos que la institución en 

su conjunto vaya definiendo. Se realizará para cada número una convo-

catoria abierta para la presentación de los artículos que integrarán dicha 

publicación. La selección entre los presentados se realizará siguiendo las 

sugerencias del arbitraje.

En este primer número, cuyo tema central es «Clínica de las violen-

cias», los artículos que constituyen el «Núcleo temático» son reformu-

laciones de algunos trabajos presentados al vi Congreso de la audepp  

(x de flappsip). Se trata de aportes seleccionados para ese congreso por 

un comité científico, que los evaluó con criterios análogos a los definidos 

en nuestras normas de arbitraje entre pares. El lector encontrará en esta 

selección un criterio de pluralidades: nombres nuevos y muy conocidos 

en la audepp, textos que revisitan clásicos y aportes muy recientes, en-

foques desde la clínica y desde la perspectiva social y, en fin, un intento 

por reflejar lo que la institución, desde sus orígenes, se ha propuesto en 

relación a la vigencia y la potencialidad del psicoanálisis.

Asimismo, tendremos a partir de ahora un espacio denominado 

«Relecturas», destinado a la publicación de textos ya editados por nuestra 

revista o provenientes de otras fuentes, que pongan en perspectiva histó-

rica la mirada sobre la temática central. En esta oportunidad reeditamos 

un trabajo de 1995 sobre los efectos de la Ley de Caducidad. Veinticinco 

años después interesa repensar el impacto sobre la convivencia social 

que tuvo la implantación de esa norma.

Otra novedad que llevaremos adelante es un espacio de informes so-

bre trabajos de investigación en curso o culminadas, titulado «Avances de 

investigación». Desde el comienzo, la producción teórica del psicoanálisis 
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ha tenido dos alas complementarias: la especulativo-ensayística y la clíni-

co-investigativa. El progreso de los métodos de investigación en las dis-

ciplinas sociales ha significado un desafío para el cual la institucionalidad 

psicoanalítica no siempre ha estado bien preparada. La audepp toda, y el 

iupa en especial, a través de su carrera de magíster, viene intentando su-

perar falsas contradicciones y contribuir a una ampliación del saber psi-

coanalítico con base en la evidencia. Es un proceso apasionante en el que 

queda mucho camino por recorrer antes de encontrar el equilibrio entre 

las dos corrientes teoréticas que señalábamos. En este espacio editorial 

daremos voz a los procesos de investigación de nuestros socios y magís-

teres en formación. Lo iniciamos con una síntesis de la primera tesis de 

maestría defendida en el iupa.

Los lectores encontrarán también otras secciones, que aspira-

mos a mantener en futuros números. Una de ellas es el espacio de 

«Conversaciones». La entrevista a expertos o personas relevantes en una 

actividad es un género ideal para ocuparse con frescura y seriedad de te-

mas emergentes. Tiene las reglas del diálogo interpersonal, pero se lleva 

adelante para un público amplio. Permite ver desde otro ángulo a los en-

trevistados cuando previamente los hemos conocido solo a través de sus 

publicaciones. A veces, ante una pregunta que logra traspasar lo consabi-

do, podemos asistir al proceso de pensamiento del entrevistado y tener, 

así, un atisbo sobre cómo se elaboran sus postulaciones. Esperamos ha-

ber logrado algo de eso en la entrevista que presentamos en este número. 

También incluimos un espacio de «Reseñas bibliográficas». Lo pensa-

mos como uno de los servicios que una revista científica debe brindar a 

sus lectores: acercarles información sobre algunas posibles ampliaciones 

bibliográficas de la temática tratada en cada número. Ante la vastedad de 

las lecturas posibles, multiplicada hoy por los recursos digitales, es bueno 

que quienes han leído y valorado algún texto sobre el tema orienten a sus 

colegas para seguir investigando.
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Un último punto en esta presentación editorial se refiere justamente 

al recién aludido universo de lo digital. No nos corresponde hacer pro-

fecías sobre el futuro del libro en papel, pero es indudable que una gran 

parte del acceso a la información se cumple hoy en día a través de in-

ternet. Como es un universo complejo en el que coexisten todo tipo de 

publicaciones de desigual interés y valor, los intelectuales de este tiempo 

debemos aprender dónde y cómo se puede acceder a información de 

calidad. Por lo dicho, aspiramos a colocar a Equinoccio en los portales de 

recuperación de textos científicos más prestigiosos. Para ello debemos 

cumplir con ciertos requisitos. Uno de ellos es la periodicidad, pero hay 

otros que demandarán esfuerzo y adecuación de todos los socios y fu-

turos colaboradores de la revista. El objetivo es que los valiosos aportes 

que se han publicado en el pasado y se publicarán en el futuro no duer-

man entre páginas que amarillean a la espera de un lector que tal vez no 

llegue nunca. La web permite hoy que, en cualquier momento y desde 

cualquier lugar del mundo, un lector interesado —terapeuta, académico 

o investigador— acceda a los aportes que, para un psicoanálisis con vo-

cación de futuro, han nacido entre nosotros. Vale la pena este esfuerzo de 

aggiornamiento, porque estamos convencidos de que nuestra producción 

científica merece que se la tome en cuenta, lo cual hoy no es del todo 

posible sin accesibilidad digital.

En esta área y en todas las que integran nuestro plan editorial aposta-

mos a seguir trabajando en el futuro, recogiendo también las sugerencias 

que los lectores nos quieran hacer llegar.

Comisión de Publicaciones de la audepp


